
Sommer ohne Plan 
 

Die perfektionistische Cassi führt in Stockholm ein Restaurant. Doch jetzt ist Schluss damit sie 
erleidet ein Burnout. Sie fasst einen Entschluss und kauft eine Waldhütte und verlässt die Stadt. 
Dummerweise geht im nahegelegenen Dorf bald das Gerücht um, sie wäre eine erfahrene 
Selbsthilfe-Guru. Immer mehr Leute stehen vor ihrer Türe. Cassi ist einfach wunderbar. In 
diesem Buch wird man von Johanna Swanberg auf eine warmherzige, humorvolle und 
nachdenkliche Reise mitgenommen. Die Geschichte dreht sich um Cassi die den Mut zur 
Planlosigkeit entdeckt. Da das Leben die schönsten Überraschungen bereit hält. Es ist sehr 
schön mitzuverfolgen wie sich die Protagonistin Cassi entwickelt. Mir flogen die Seiten nur so 
an mir vorbei, Der Schreibstil ist sehr charmant und clever gestaltet. Mich hat beeindruckt wie 

die Themen Einsamkeit, Selbstfindung und zwischenmenschliche Beziehungen angegangen wurden. Es ist ein 
Buch, das ich Lesern empfehle, die gerne eine Mischung aus Leichtigkeit und Tiefgang lesen. 
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